
Wandern mit Kindern und Familien











▪ bietet vielfältige Chancen fürs Naturerleben

▪ bringt alle in Bewegung

▪ ermöglicht eigene Entdeckungen und Erlebnisse

▪ stärkt die Gemeinschaft und tut Kindern und Erwachsenen richtig gut

Wandern mit Kindern und Familien…





▪ für Ihre Einrichtung ein naturnahes Bewegungsangebot schaffen wollen

▪ Spaß am Wandern haben

▪ den Aktionsradius der Kinder und Familien erweitern wollen

▪ neue Ideen für Ausflüge in den Wald und die umgebende Natur suchen

▪ eine Kooperation mit einem Wanderverein aufbauen wollen

▪ die Eltern mit einbeziehen wollen

▪ fürs Wandern ausgezeichnet werden möchten 

Das Wandern passt zu Ihnen, wenn Sie …



▪ Regelmäßig wandern: Mindestens 10 Wanderungen im (Schul-)Jahr

▪ Fachwissen nutzen: Durch die Kooperation mit einem Wanderverein

▪ Eltern einbeziehen: Mit Familienwanderungen

Kriterien für die Auszeichnung



Kooperationsvereinbarung zwischen Einrichtung und Wanderverein

Gemeinsame Wanderungen mit den Kindern

Angebot von Familienwanderungen

Antragstellung beim Deutschen Wanderverband

Auszeichnung und Hausschildübergabe

Die Schritte zur Auszeichnung



Unsere Initiative ist selbst ausgezeichnet…

▪ als Teil von IN FORM – Deutschlands Initiative für gesunde 

Ernährung und mehr Bewegung

▪ als ausgewähltes Projekt des GVG                               

Ideen-Wettbewerbs für Verhältnisprävention

▪ als anerkanntes Projekt der UN-Dekade biologische Vielfalt 



Weitere Infos gibt es auf der Website des Deutschen 
Wanderverbands: 
https://www.wanderverband.de/wandern/wandern-mit-kindern

und bei: 

Anne-Christine Elsner  
Deutscher Wanderverband
Bereichsleitung Familie/Wandern
c.elsner@wanderverband.de  
0561/938 73 32 

Lust bekommen aufs Wandern mit Kindern?
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